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zadan z zakresu opieki zdrowotnej realizowanej przez podmioty medyczne na terenie Gminy Pelplin
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Opieka zdrowotna, jak i ochrona zdrowia to nazwy zamiennie stosowane dla okreslenia
Systemu Opieki Zdrowotnej, czyli systemu zabezpieczajgcego zdrowie przed negatywnymi skutkami
jednostek chorobowych lub ograniczajacy szkodliwy wplyw jednostek chorobowych. Zamiennie moze

by¢ stosowana nazwa System Ochrony Zdrowia'.

Ochrona Zdrowia wg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) obejmuje wiele organizacji i instytucji
oraz zasoby ludzkie, materialne i niematerialne, ktore maja w swoich kompetencjach dziatania

zdrowotne.

Zadania z zakresu podstawowe] opieki zdrowotnej realizuje samorzad gminy. Zadania
te okreslajg przepisy m.in. Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1465 ze zm.), Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o 3$wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 146 ze zm.) i Ustawy z dnia 12 marca
2024 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r,, poz. 1283 ze zm.). Art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy
o0 samorzadzie gminnym stanowi, iz gmina realizuje wszystkie zadania publiczne o znaczeniu
lokalnym, ktére nie zostaty przypisane ustawami innym organom administracji publicznej.

Jednym z zadan wiasnych gminy sg sprawy z zakresu ochrony zdrowia.

Do zadann wtasnych gminy w zakresie zapewnienia réwnego dostepu do swiadczen opieki

zdrowotnej nalezy w szczegoélnosci:

» opracowywanie i realizacja oraz ocena efektéow programéw zdrowotnych
wynikajgcych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow
gminy;

» przekazywanie powiatowi informacji o realizowanych programach zdrowotnych;
inicjowanie i udziat w wytyczaniu kierunkéw przedsiewzie¢ lokalnych, zmierzajacych
do zaznajamiania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia
oraz ich skutkami;

» podejmowanie innych dziatan, wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych

i stanu zdrowia mieszkancow gminy’.

! https://www.0s0z.pl/osoz/web/osoz-cms/definicje
2 https://www.prawo.pl/samorzad/zadania-samorzadu-terytorialnego-w-zakresie-ochrony-zdrowia, 77385.html



Dodatkowo, na podstawie przepisdw ustawy o pomocy spotecznej, gmina udziela swiadczen
niepienieznych w postaci optacania sktadek na ubezpieczenie zdrowotne dla 0s6b potrzebujgcych,

nieobjetych ubezpieczeniem z innych tytutoéw (art. 36 ust. 2 pkt c. ustawy o pomocy spotecznej).

W niniejszym opracowaniu przedstawiona zostata m.in. realizacja zadar z zakresu opieki
zdrowotnej realizowane;j prze’z podmioty medyczne na terenie gminy Pelplin w 2024 r.,
ze szczeg6inym uwzglednieniem podstawowej oraz specjalistycznej opieki medycznej $wiadczonej
przez podmioty medyczne w ramach kontraktéw z NFZ wraz z informacjg o funkcjonowaniu aptek

i programami zdrowotnymi, z jakich moga korzysta¢ mieszkaficy Miasta i Gminy Pelplin.

1. Podstawowa i specjalistyczna opieka medyczna zapewniana przez

podmioty medyczne na terenie Gminy Pelplin w ramach kontraktow z NFZ.

Fundamentem systemu zdrowotnego jest podstawowa opieka zdrowotna (POZ), ktéra
zapewnia dostep do kompleksowe] i koordynowanej opieki medycznej dla wszystkich oséb
uprawnionych. Swiadczenia POZ udzielane s3 w warunkach ambulatoryjnych, co obejmuje wizyty
w gabinecie lekarza rodzinnego, poradniach specjalistycznych oraz, w razie potrzeby, wizyty
domowe. POZ skupia sie na zapewnieniu ciggtosci opieki, profilaktyce, wczesnym rozpoznawaniu
probleméw zdrowotnych oraz na kierowaniu pacjentéw do odpowiednich specjalistow. Kazdy
pacjent ma prawo do wyboru swojego lekarza rodzinnego, pielegniarki oraz potoznej w ramach POZ,

co jest podstawg budowania dtugotrwatej i zaufanej relacji z dostawca ustug zdrowotnych.

System ochrony zdrowia na terenie gminy Pelplin jest oparty giéwnie na niepublicznych
zakfadach opieki zdrowotnej w formie spotek z ograniczong odpowiedzialnoscig oraz indywidualnych
praktykach pielegniarskich i potozniczych. Ponadto na obszarze gminy Pelplin funkcjonujg trzy apteki

oraz prywatne firmy — przedsiebiorcy prowadzgcy salony optyczne.
Podstawowg opieke zdrowotng w Gminie Pelplin zapewniajg trzy podmioty, tj.

1) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,PELMED” Sp.z 0. 0.;
2) ,MEDICAL MEDYCYNA" Sp.z 0.0.;

3) Pelplinskie Centrum Zdrowia Sp. z 0. 0.

Pierwszym z nich, a zarazem najdtuzej funkcjonujacym na terenie gminy Pelplin jest Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej PELMED Sp. z 0.0. z siedzibg w Pelplinie, ulica Wybickiego 14. Jak podaje
placowka, swiadczenia z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej udzielane sg od poniedziatku

do pigtku, w godzinach od 8.00 do 18.00. Rejestracja gtéwna czynna jest od godziny 07:30 do godziny



18:00. Swiadczenia realizowane sg na rzecz oséb ubezpieczonych, ktére zfozyty deklaracje wyboru
lekarza w naszej placowce. Deklaracje nalezy ztozy¢ osobiscie w placdwce lub przez internet
za posrednictwem Internetowego Konta Pacjenta. Bezptatnej zmiany wyboru mozna dokonaé nie

czedciej niz dwa razy w roku kalendarzowym.

W ramach kontraktu z NFZ ,PELMED” s$wiadczy takie ustugi z zakresu potoinej POZ, ktdre
realizowane s3 réwniez w godzinach od 8.00 do 18.00. Pofoina srodowiskowa sprawuje
kompleksowg opieke potozniczg i ginekologiczng nad kobietami w kazdym wieku oraz noworodkami
do drugiego miesigca zycia. Wyboru lub zmiany potoinej mozna dokonaé do dwéch razy w roku
kalendarzowym, w nowym miejscu udzielania $wiadczer. Swiadczenia potoznej POZ realizowane sg
w przychodni, zgodnie z aktualnym harmonogramem pracy gabinetu, a takze w domu pacjentki,
gdzie odbywaja sie wizyty profilaktyczne i patronazowe. Swiadczenia udzielane s3 w terminie

uzgodnionym z pacjentka.

fot.: https://pelmed.pl/poz

Jako jedyna w Pelplinie, przychodnia ,PELMED”, posiada wtasng pracownie badan obrazowych
RTG, co pozwala na szybkq diagnostyke pacjentéw, w miejscu udzielania $wiadczen. Z ustug pracowni
korzysta¢ moga zaréwno pacjenci zadeklarowani do placdwki, jak i komercyjnie osoby spoza listy

aktywne;j.

fot.: https://pelmed.pl/poz

~PELMED” zapewnia réwniez transport medyczny - $wiadczenia transportu sanitarnego polegaja
na zapewnieniu pacjentom, w uzasadnionych przypadkach, przewozu S$rodkiem transportu

sanitarnego do najblizszego podmiotu udzielajgcego $wiadczern we wilasciwym zakresie.



Zlecenie na transport sanitarny wystawia lekarz. Po otrzymaniu zlecenia, nalezy udac sig

do rejestracji, w celu dopetnienia formalnosci.

Do dyspozycji pacjentdéw jest takie punkt pobrari materiatu do badan laboratoryjnych, jako
jedyny w Pelplinie czynny jest przez 5 dni w tygodniu, w godzinach 7.30-12.00. Reaktywowana takze
zostata dziatalnos¢ pracowni badan USG. Radiolog wykonuje badania USG, w celu uzyskania obrazu
narzadéw i tkanek ludzkiego organizmu.Badania w pracowni wykonywane sg na podstawie
skierowania od lekarza, a takie komercyjnie. Wizyte w pracowni mozna zarezerwowac osobiscie

lub telefonicznie.

fot.: https://pelmed.pl/poz

W ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej zakontraktowane s3 dwie poradnie
specjalistyczne. Poradnia chirurgii ogdlnej realizujgca $wiadczenia w fgcznym wymiarze
45 h tygodniowo oraz poradnia ginekologiczno - potoznicza, ktéra dostgpna jest w tgcznym wymiarze

27 h tygodniowo.

Regularnie zwiekszana zostaje dostepnos¢ do $wiadczen lekarza POZ poprzez poszerzanie
zasobow personelu medycznego. W trosce o komfort najmtodszych pacjentow zakupiony zostat
analizator do diagnostyki POCT, ktéry pozwala na wykonywanie szybkich testow CRP oraz testow
strep-A, dzieki czemu w wielu przypadkach unikngé moina stresujgcych dla dzieci wizyt w punkcie
pobran. Warto podkresli¢, iz placowka jako jedyna w okolicy posiadamy niniejszy analizator do badan
POCT, dzieki czemu wyniki badar dostepne s w ciggu kilkunastu minut. Przychodnia PELMED
obecnie nie prowadzi szczepien przeciw Covid-19, w zwigzku z matym zainteresowaniem wsérod
pacjentébw. Natomiast, w ramach programu szczepien dzieci przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego (HPV) zaszczepiono 38 pacjentéw. Dodatkowo, w przypadku uzyskania e-recepty na leki

state, mozna jg otrzymac na trzy sposoby:

e zadzwonic pod nr tel.: 58/536-12-14;
e napisac e-mail: lekarz@pelmed.pl;

e przyj$¢ osobiscie do placowki.



Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,PELMED” Sp. z 0. o. prowadzi placéwki medyczne
w czterech lokalizacjach, w ktérych udzielane s3 Swiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
— poza Pelplinem jest to: Przychodnia w Gniewie, Przychodnia w Morzeszczynie i Przychodnia

w Tczewie. Szczegotowe informacje mozna znalez¢ na stronie internetowej https://pelmed.pl/poz.

Drugi podmiot, MEDICAL MEDYCYNA Sp. z o.0. Osrodek Zdrowia w Pelplinie zlokalizowany
jest przy ulicy Dworcowej 7. Zgodnie z uzyskang informacja przychodnia przyjmuje pacjentéw
od poniedziatku do pigtku (z wykluczeniem dni $wiatecznych) w godzinach od 8.00
do 18.00. Swiadczenia POZ obejmujg swym zakresem podstawowg i specjalistyczng opieke
zdrowotng w ramach kontraktu zawartego z NFZ, tj. opieke lekarza rodzinnego oraz pediatry
i specjalistow w dniach oraz godzinach wyzej wymienionych. Ponadto w przychodni MEDICAL
znajduje sie:

> gabinet zabiegowy obejmujacy opieke pielegniarki POZ, w ktérym przyjmowani sg
pacjenci codziennie w godzinach otwarcia przychodni;

» punkt pobran (laboratorium) czynny w poniedziatki, $rody i pigtki;

» poradnia dermatologiczna czynna 1 x w miesigcu w wyznaczonym terminie przez lekarza
dermatologa;

» poradnia potozniczo - ginekologiczna czynna 3 x w tygodniu w wyznaczonych przez
lekarzy ginekologow terminach;

» punkt szczepiert COVID-19 oraz szczepieri przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego
(HPV);

» gabinet dzieci zdrowych wraz z punktem szczepien;

» prywatny gabinet kardiologiczny.

Pacjenci MEDICAL mogg zrobi¢ badania w ramach programu "PROFILAKTYKA 40 +" oraz zosta¢
objeci "OPIEKA KOORDYNOWANA". Dodatkowo, przynajmniej raz na pét roku przychodnia
organizujemy bezptatne badania wzroku oraz stuchu dla wszystkich mieszkaficéw gminy, nie tylko
0s0b bedacych pacjentami naszej przychodni.

Z kolei Pelplinskie Centrum Zdrowia Sp. z o0.0., z siedzibg przy ulicy Biskupa Dominika 11
w Pelplinie posiada cztery placéwki medyczne: w Pelplinie, w Skérczu, w Osieku i w Smetowie
Granicznym. Zgodnie z udzielong informacjg placéwka ta $wiadczy ustugi medyczne w zakresie
podstawowej opieki medycznej w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia. Przychodnia
obejmuje opiekg mieszkancéw miasta i gminy Pelplin, ktérzy maja mozliwoé¢ skorzystania réwniez

Z programow:

- profilaktyki 40+;



- opieki koordynowanej, w ramach ktorej lekarz ma mozliwos¢ prowadzenia diagnostyki leczenia
za posrednictwem specjalistycznych badan w 5 sciezkach: kardiologicznej, diabetologicznej,

endoktrynologicznej, nefrologicznej i pulmonologicznej.

Pacjenci przyjmowani sg od poniedziatku do piatku w godzinach od 8.00 do 18.00. Ustugi
medyczne sg wykonywane przez bardzo wysoko wykwalifikowany personel lekarski posiadajgcy
tytuty naukowe i specjalizacje. Dodatkowo placéwka poinformowata, iz szczepienia przeciwko COVID-
19 odbywajg sie w zaleznosci od potrzeb pacjentow. Na stronie internetowej POZ zawarta jest

rowniez informacja o szczepieniach przeciw HPV.

Zgodnie z informacjg przekazang przez Szpitale Tczewskie Spotka Akcyjna, Swiadczenia
zdrowotne w rodzaju Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej udzielane s3 w godzinach nocnych
od 18.00 do 8.00 dnia nastepnego w dni powszednie oraz w soboty, niedziele i w inne dni ustawowo

wolne od pracy w godzinach od 8.00 do 8.00 dnia nastgpnego.

Adresy Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej (NOCH):

e Szpitale Tczewskie S.A. w Tczewie, ul. 30-go Stycznia 57/58 (budynek administracji);

e Szpitale Tczewskie S.A. w Gniewie, ul. Witosa 10 (NZOZ Medical).

W ramach nocnej i $wigtecznej ambulatoryjnej opieki zdrowotnej udzielana jest pomoc
medyczna w przypadku:

e naglego zachorowania;

e naglego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawdw sugerujacych bezposrednie
zagrozenie zycia lub istotny uszczerbek zdrowia, a zastosowane $rodki domowe lub leki
dostepne bez recepty nie przyniosly spodziewanej poprawy;

e gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczgco niekorzystnie
wptlynac na stan zdrowia.

Skorzystanie z nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej uzasadniajg miedzy innymi:

e zaostrzenie dolegliwosci znanej choroby przewlekiej (np. kolejny napad astmy oskrzelowej
z umiarkowang dusznoscig);

e porady lekarskie udzielane:

- infekcja drog oddechowych z wysokg gorgczka (wyiszg niz 39°C), szczegblnie u matych dzieci
i ludzi w podesztym wieku,

- bdle brzucha, nieustepujgce mimo stosowania lekéw rozkurczowych,

- béle gtowy, nieustepujgce mimo stosowania lekéw przeciwbdlowych,

- biegunka lub wymioty, szczegdlnie u dzieci lub oséb w podesztym wieku,

- nagte béle kregostupa, stawodw, konczyn itp.,



- zaburzenia psychiczne (z wyjatkiem agresji lub dokonanej proby samobdjczej - wtedy nalezy
wezwac pogotowie ratunkowe).

Pacjenci powinni zdawac sobie sprawe z faktu, ze w ramach nocnej i $wigtecznej opieki
zdrowotnej nie maja prawa do wszystkich $wiadczen realizowanych w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej i miedzy innymi nie mogg uzyskac:

e wizyty kontrolnej w zwigzku z wczesniej rozpoczetym leczeniem;

e recepty na stosowane stale leki w zwigzku ze schorzeniem przewlektym;

e rutynowego zaswiadczenia o stanie zdrowia.

Tego typu $wiadczenia mozna uzyskac u lekarza rodzinnego POZ w dni robocze w godzinach od 8.00
do 18.00.

Swiadczenia nocnej i $wigtecznej pomocy zdrowotnej nie majg zastosowania w przypadkach
stanow bezposredniego zagrozenia zdrowotnego, takich jak m.in.:

e utrata przytomnosci;

e zaburzenia $wiadomosci;

e drgawki;

e nasilona dusznosg;

e nagty, ostry bdl w klatce piersiowej

e nagty ostry bdl brzucha;

e ostre i nasilone reakcje uczuleniowe (wysypka, dusznos¢) bedace efektem zazycia leku,

ukaszenia, czy uzadlenia przez jadowite zwierzeta;

e zatrucia lekami, srodkami chemicznymi czy gazami;

e rozlegle oparzenia;

e udar cieplny;

e porazenie pragdem;

e rozlegfa rana bedgca efektem urazu;

e upadek z duzej wysokosci;

e gwaltownie postepujacy porod.

W w/w sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia konieczne jest uzycie numeru telefonu
alarmowego Ratownictwa Medycznego 999 lub 1123,

Oprocz opisanych placowek POZ, mieszkaricy gminy Pelplin mogg korzystac z ustug swiadczonych

w ramach indywidualnych praktyk pielegniarskich i potoinych. Zapytanie odnosnie zakresu

® http://szpitaletczewskiesa.pl/nocna-i-swiateczna-opieka-zdrowotna/



$wiadczonych ustug w ramach zawartego kontraktu z NFZ oraz dostepnosci tych ustug zostato

wysfane do:

¢ Indywidualna Praktyka Pielegniarska Barbara Krajnik, ul. Wybickiego 14, 83-130 Pelplin;

e ,PEL-POL” S.C. Grupowa Praktyka Pielegniarska Matgorzata Neubauer, Wioletta Cichocka,
ul. Wybickiego 14, 83-130 Pelplin;

e Indywidualna Praktyka Pielegniarska Hanna Wodzikowska, Szpegawa 7A, 83-112 Lubiszewo
Tczewskie;

e Indywidualna Praktyka Pielegniarska Grazyna Koslicka, ul. lwaszkiewicza 18, 83-130 Pelplin;

e Indywidualna Praktyka Potoznej Wioletta Herstowska, Osiedle Mtodych 6/14, 83-130 Pelplin;

e ,Gal-optyk” S.C Anna Gardzinska, Leszek Sandomierski, ul. Wybickiego 20, 83-130 Pelplin;

e Salon Optyczny - Tomasz Tyminski, ul. Wybickiego 15, 83-130 Pelplin.

Zgodnie z przekazang informacja, Indywidualna Praktyka Pielegniarska Barbara Krajnik
z siedzibg w Pelplinie, ulica Wybickiego 14, w ramach kontraktu zawartego z NFZ w zakresie
podstawowe] opieki zdrowotnej, Swiadczenia pielegniarki $rodowiskowej udziela dla pacjentow
zapisanych na swojej liscie aktywnej. Pani Krajnik udziela $wiadczen od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8.00 do 18.00, a w gabinecie Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej PELMED
Sp. 2 0.0. w Pelplinie w godzinach od 8.00 do 10.00.

PEL-POL S.C. Grupowa Praktyka Pielegniarska Maigorzata Neubauer, Wioletta Cichocka
$wiadczy ustugi na zlecenie lekarza rodzinnego lub lekarza specjalisty na podstawie umowy NFZ
(siedziba ul. Wybickiego 14, Pelplin). Panie $wiadczg zadania opieki zdrowotnej zgodnie z zawartg
umowa z NFZ w Gdarisku z dostepno$cig od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 18.00.
Zakres swiadczen Grupowej Praktyki Pielegniarskiej PEL-POL obejmuje w szczegdlnosci:

a) swiadczenia pielegnacyjne:

- realizacja opieki pielegniarskiej u $wiadczeniobiorcow,

- wykonywanie zastrzykow oraz wlewoéw,

- wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych i leczniczych przy ranach, stomiach, odlezynach,
oparzeniach,

- cewnikowanie pecherza moczowego;

b) promocja zdrowia i profilaktyki choréb:

- $wiadczenia diagnostyczne takie jak wykonywanie badania fizykalnego, podstawowych parametrow
zyciowych;

- pobieranie materiatu do badan diagnostycznych, a takie $wiadczenia lecznicze.
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Z kolei Indywidualna Praktyka Pielegniarska Hanna Wodzikowska, z siedziba w Szpegawie 7a,
sprawuje opiekg pielggniarska nad uczniami z zakresu medycyny szkolnej w nastepujacych szkotach:
¢ Zespole Ksztatcenia i Wychowania nr 1 w Pelplinie;
e Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Pelplinie
(jeden wspdlny gabinet dla ZKiW Nr 1 oraz SOSW czynny jest codziennie od poniedziatku
do piagtku w nastepujgcych godzinach:
poniedziatki i wtorki od 7.30 do 14.30,
$rody od 11.30 do 14.30,
czwartki od 10.30 do 14.30,
pigtki od 7.30 do 13.30);

e Zespole Ksztatcenia i Wychowania w Kulicach ($rody od 7.30 do 11.30).

Dodatkowo Pani Wodzikowska sprawuje opieke pielegniarska w Liceum Katolickim Collegium

Marianum w Pelplinie (czwartki od 7.30 do 11.30).
Program profilaktycznej opieki IPP nad uczniami obejmuje nastepujace zadania:

e udzielanie uczniom i pracownikom szkoty pomocy medycznej w urazach i nagtych
zachorowaniach;

e przeprowadzanie testow przesiewowych i kierowanie postepowaniem poprzesiewowym
w stosunku do uczniow z dodatnim wynikiem testow;

e przygotowanie do badan bilansowych uczniéw klas: 0, lll i VII podstawowych oraz | i Il
ponadpodstawowych, tj. pomiary wagi, wzrostu, kontrola wzroku, postawy ciata, pomiar RR,
obliczanie centyli;

e wykonanie badan przesiewowych u ucznidéw klas V (pomiary wagi, wzrostu, kontrola wzroku,
postawy ciata, obliczanie centyli);

e przeprowadzanie u uczniéw szkot podstawowych grupowej profilaktyki prochnicy zebéw
metodg nadzorowanego szczotkowania zebdw preparatami fluorkowymi 6 razy w odstepach
6 tygodniowych;

e poradnictwo czynne dla uczniéw z problemami zdrowotnymi, szkolnymi i spotecznymi;

e prowadzenie edukacji zdrowotnej ucznidw i ich rodzicéw oraz uczestnictwo w szkolnych
programach profilaktyki i promocji zdrowia;

e wspdtdziatanie z dyrekcja i pracownikami szkoly oraz Pahstwowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w zakresie tworzenia w szkole Srodowiska nauki i pracy sprzyjajacego

zdrowiu uczniéw i pracownikow;
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e przekazywanie informacji o kwalifikacji lekarskiej do wychowania fizycznego i sportu
szkolnego oraz wspotpraca z nauczycielami wychowania fizycznego;

e przygotowanie oraz koordynacja badar uczniéw klas sportowych.

Indywidualna Praktyka Pielegniarska Grazyna Koslicka prowadzi gabinet pielggniarski w Szkole
Podstawowej Nr 2 w Pelplinie. Gabinet dostepny jest dla uczniébw we wtorki i czwartki od 7.30
do 14.30. W ramach swojej dziatalnosci Pani Koslicka zapewnia dostepnos¢ do Swiadczen
w wymiarze czasu pracy proporcjonalnym do liczby uczniéw objetych opieka zgodnie z warunkami

umowy zawartej z NFZ. Swiadczenia opieki zdrowotnej w szkole polegaja na:

o przeprowadzaniu testéw przesiewowych i kierowanie postgpowaniem przesiewowym
w stosunku do ucznidéw z dodatnimi wynikami testow;

e przygotowaniu profilaktycznych badarn lekarskich uczniow, analiza i wykorzystanie
ich wynikow;

e prowadzeniu u uczniéw szkét podstawowych grupowej profilaktyki prochnicy zebow metoda
nadzorowanego szczotkowana zebow preparatami fluorkowymi;

e przekazywaniu informacji o kwalifikacji lekarskiej do wychowania fizycznego i sportu;

e poradnictwie czynne dla uczniéw z problemami zdrowotnymi, szkolnymi i spotecznymi;

e prowadzeniu edukacji zdrowotnej ucznidw i ich rodzicéw oraz uczestnictwo w szkolnych
programach profilaktyki i promocji zdrowia;

e wspotdziataniu z dyrekcjg i pracownikami szkoly oraz z powiatowa stacjg sanitarno-
epidemiologiczng w zakresie tworzenia w szkole $rodowiska nauki i pracy sprzyjajacego
zdrowiu ucznidw i pracownikow;

e udzielaniu uczniom i pracownikom szkoly pomocy medycznej w urazach i nagtych

zachorowaniach.

Indywidualna Praktyka Potoinej Wioletta Herstowska z siedzibg na Osiedlu Mtodych 6/14
w Pelplinie, informuje, ze zgodnie z zawartym kontraktem z NFZ mieszkaficy miasta i gminy Pelplin

oraz inni ubezpieczeni moga korzystac z nastepujgcych $wiadczen potoznej POZ:

e sSwiadczenia w edukacji przedporodowej;

e wizyty patronazowe (po porodach minimum sze$¢ wizyt w ciggu o$miu tygodni),

e wizyty w opiece pooperacyjnej nad kobietami po operacjach ginekologicznych i onkologiczno
— ginekologicznych;

e edukacja zdrowotna.
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Zgodnie z kontraktem zawartym z NFZ opieka jest sprawowana w domu pacjenta od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 8.00 do 18.00. W zdarzeniach naglych, pacjentki z aktywnej listy potoznej,
moga liczy¢ réwniez na porade, zaréwno w dni powszednie, jak i $wigteczne (zgodnie z deklaracja

Pani Herstowskiej — poza kontraktem, ale nieodptatnie).

galoptyk

Na terenie gminy Pelplin funkcjonujg dwa zaktady optyczne: Salon Optyczny »Gal-optyk” S.C.
Anna Gardziriska i Leszek Sandomierski z siedziba przy ulicy Wybickiego 20 w Pelplinie oraz »Salon

Optyczny - Tomasz Tymiriski” znajdujacy sig przy ul. Wybickiego 15 w Pelplinie.

Salon Optyczny Tomasz Tyminski poinformowat, ze nie éwiadczy ustug w ramach kontraktu
z NFZ. Jego dziatalno$¢ skupia sie na ustugach dotyczacych doboru i sprzedazy okularow
korekcyjnych (jako wyrobéw medycznych). Salon jest czynny od poniedziatku do piatku w godzinach
od 9.00 do 17.00 oraz w soboty od 9.00 do 12.00.

Natomiast Salon Optyczny ,Gal-optyk” potwierdzit mailowo, iz ma podpisang umowg z NFZ
na refundacje okularow korekcyjnych (refundacja recept na soczewki okularowe). Salon czynny jest
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.00 do 17.00 oraz w soboty w godzinach od 9.00
do 13.00. Zgodnie z informacjami pozyskanymi ze stron internetowych powyiszych salonéw
optycznych, klienci moga skorzysta¢ z szerokiego doboru soczewek i oprawek (okulary
jednoogniskowe, okulary progresywne, oprawki do okularéw, soczewki kontaktowe, soczewki

progresywne).
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2. Funkcjonowanie aptek na terenie Gminy Pelplin.

Apteki funkcjonujg na podstawie Ustawy z dnia 6 wrzeénia 2001 r. Prawo Farmaceutyczne
(Dz. U. 2 2024 r. poz. 686 ze zm.). Zapisy niniejszej ustawy zostaty znowelizowane Ustawg z dnia 17
sierpnia 2023 r. o zmianie ustawy o refundacji lekéw, Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023

r., poz. 1938). Na terenie gminy Pelplin w 2024 r. dziataty 3 apteki.

Wykaz aptek z terenu gminy Pelplin oraz godzin ich urzgdowania przedstawia ponizsza tabela:

Lp. Nazwa i adres apteki keptaky dni godz. otwarcia strona internetowa
nr telefonu
pn - pt: 8:00-20:00
1 »Dr. Max” 58/536-12-39 sob: 08.00-14.00 pelplin.wybickiego@drmax.com.pl
g ul. Wybickiego 16 514-842-782 niedziele: nieczynne
pn — pt: 8:00-20:00
5 »Wracam do zdrowia” 58/562-37-81 sob: 08.00-15.00 T ——
: ul. Mickiewicza 21 A 798-002-340 niedziele: nieczynne e o
»MEDICAL"” pn — pt: 8:00-18:00 s s
3. ul. Dworcowa 7 889748 524 sob — niedz: nieczynne apteka.pelplin@zozmedical.pl

fot.: https://wdoz.pl/szczegoly-apteki/30

Apteka ,Wracam do zdrowia” w Pelplinie, ul. Mickiewicza 21 a

Od 1 stycznia 2024 r. w zwigzku z nowelizacja art. 94 Prawa farmaceutycznego obowigzek

wyznaczenia apteki do petnienia dyzuréw w porze nocnej lub w dni wolne od pracy maja powiaty,
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ktérych siedziba jest miasto liczace nie wiecej niz 40 tys. mieszkaricow - a do niego zalicza sig powiat
tczewski - jest fakultatywny. Wobec powyiszego, zgodnie z art. 19 ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 r.
o zmianie ustawy o refundacji lekow, érodkéw spozywczych specjainego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobéw medycznych oraz niektorych innych ustaw, Uchwata Nr LV/311/2023 Rady Powiatu
Tczewskiego z dnia 28 marca 2023 r. w sprawie ustalenia rozkladu godzin pracy aptek
ogélnodostepnych, okreslajgca harmonogram dyzuréw aptek na terenie powiatu tczewskiego —
wyznaczony na okres od dnia 8 maja 2023 r. do dnia 5 maja 2024 r., z dniem 1 stycznia 2024 r.

przestata obowigzywac.

Na mocy niniejszych przepisow, zarzad powiatu moze dokonaé¢ takiego wyznaczenia,
po przeprowadzonej analizie poziomu zaspokajania potrzeb ludnoéci w godzinach pracy aptek
ogdlInodostepnych na terenie tego powiatu. Jest to mozliwe dopiero po przekazaniu przez podmioty
prowadzace apteki ogélnodostepnych informacji o rozktadzie godzin pracy tych aptek. W 2024 roku
podmioty zostaty zobligowane w zwigzku z niniejszymi zapisami prawnymi do przekazania informacji

o godzinach pracy aptek ogolnodostepnych w terminie do 31 stycznia 2024 r.

Starostwo Powiatowe w Tczewie opublikowato informacje, iz od 1 stycznia 2024 r. na terenie
powiatu tczewskiego apteki nie beda petnity dyzurow. Dodatkowo starostwo poinformowato,
se w Tczewie apteka ,DOZ Apteka dbam o zdrowie” przy ulicy Gdanskiej 8 C pracuje we wszystkie dni
roku, facznie ze swigtami w godzinach od 8.00 do 22.00. Dyzury w porze nocnej petnione s3
bez przerwy przez kolejne 2 godziny zegarowe W przedziale czasowym miedzy 19.00 a 23.00,
a w dni wolne od pracy bez przerwy przez kolejne 4 godziny zegarowe w przedziale czasowym miedzy

10.00 a 18.00".

Jjednoczeénie, osoby zainteresowane maja mozliwos¢ skorzystania z aktualnego rejestru
aptek ogblnodostepnych, punktow aptecznych, aptek szpitalnych, aptek zaktadowych oraz dziatow
farmacji  szpitalnej, ~ dostgpnego na stronie  internetowej  Ministerstwa Zdrowia:
https://rejestry.ezdrowie.gov.pl/. Rejestr ten zawiera dane adresowe aptek i jej wiasciciela oraz
numer zezwolenia. Krajowy Rejestr 7ezwolert na Prowadzenie Aptek Ogobinodostepnych, Punktow

Aptecznych oraz Rejestr Udzielonych Zgod na Prowadzenie Aptek Szpitalnych i Zaktadowych, zwany

* https:// www.powiat.tczew.pl/177-dyzury-a ptek.html
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w skrocie Rejestrem Aptek, prowadzony jest przez wiasciwe miejscowo Wojewddzkie Inspektoraty
Farmaceutyczne. Dodatkowo pacjenci poszukujac zaréwno miejsca zakupu danego leku, jak i samego
produktu, korzystajg z ogdInodostepnych ustug serwiséw internetowych: https://www.gdziepolek.pl/

oraz https://ktomalek.pl/.

Na serwisach internetowych w/W stron moina w tatwy i szybki sposob sprawdzi¢ dostepnoéé¢
i cene lekéw. Ustugi serwisdw obejmuja w szczegélnoéci:

* wyszukiwanie produktéw takich jak leki, wyroby medyczne, suplementy diety, $rodki
dietetyczne, kosmetyki, sprzet medyczny oraz inne produkty dostepne w aptekach;

® prezentowanie informacji o produktach (postac produktu, wielkoé¢ opakowania, opis);

® Zapytanie o cene i dostepnoé¢ wyszukiwanego produktu w wybranych punktach sprzedazy
(m.in. aptekach);

* wyswietlanie wynikow indywidualnego zapytania o ceng (znajdujacay sie na listach cenowych
ustalonych przez punkty sprzedazy) i dostepno$¢ wraz z nazwg, lokalizacja punktéw
sprzedazy i danymi kontaktowymi oraz godzinami pracy punktow sprzedazy;

¢ udostepnienie spotecznosciowej platformy komunikacji (tj. forum), ktére umozliwia
utworzenia dostepnego publicznie wpisu (np. opinii, komentarza, pytania);

* rezerwacje produktow w wybranym przez uzytkownika punkcie sprzedazy, ktéry udostepnia
taka mozliwosc.

Serwisy internetowe sa prospoteczne, gdyz nie tylko utatwiaja pacjentom pozyskanie informacji

0 dostepnosci lekéw, ale réwnies stajg sig one nowym oknem na Swiat, przeciwdziatajgcym

cyfrowemu wykluczeniu, gdzie nierzadko komputer jest w stanie zastgpi¢ nie tylko interakcje

miedzyludzkie, ale i informacje np. w formie porad o zdrowiu. W szczegélnosci serwis KtoMaLek.pl

jest dedykowany osobom - pacjentom schorowanym, samotnym, opuszczonym przez najblizszych,

unieruchomionym z powodu inwalidztwa, osobom 60+. Misjg serwisu jest wspomaganie

spoteczeristwa, w tym spoteczeristwa nazywanego umownie 60+. Do gtéwnych zadari Serwisu nalezy:
® pomoc w zdalnym poszukiwaniu aptek posiadajgcych potrzebne leki;

® mozliwosc zdalnej rezerwacji lekéw w wybranej aptece i odbiér o ustalonej godzinie.

- - Zadbaj o siebie i innych -

s - nie chodz od apteki do aptekil
gy - Sprawdz dostepno<é¢ lekow w
| ©®_  KtoMalLek.pl

i :
i ztoz rezerwacje.
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3. Programy zdrowotne wspdffinansowane przez Gmine Pelplin.

Gmina Pelplin we wspotpracy z Powiatem Tczewskim od wielu lat realizuje i wspétfinansuje
programy zdrowotne z zakresu profilaktyki, promocji i ochrony zdrowia.

Od 2023 r. z mozliwoscig kontynuacji w latach nastepnych realizowany jest Powiatowy
Program Profilaktyki Zdrowotnej ,Recepta na raka — program wczesnego wykrywania raka ptuc
wsrdd mieszkancow Powiatu Tczewskiego” (okres realizacji: lata 2023 - 2027).

W 2024 r. zgodnie z Uchwate Nr LXI1/534/23 z dnia 21 grudnia 2023 r. Rady Miejskiej
w Pelplinie, gmina udzielita pomocy finansowej Powiatowi Tczewskiemu na realizacje w/w programu
polityki zdrowotnej, co skutkowato podpisaniem z dniem 29 stycznia 2024 r. przez Gmine Pelplin
a Powiatem Tczewskim umowy Nr SP.032.11.2024 o wsparcie realizacji powiatowego programu
polityki zdrowotnej. Gmina udzielita pomocy finansowej w wysokosci 15.000 zt na rok 2024. Dotacja
celowa zostata przeznaczona na sfinansowanie udzielanych w ramach programu swiadczen
zdrowotnych mieszkaficow miasta i gminy Pelplin w wieku miedzy 55 a 74 rokiem zycia z historig
konsumpcji tytoniu wynoszaca 2 30 paczkolat oraz okresem abstynencji tytoniowej < 15 lat.

Powyiszy program zostal opracowany na podstawie Rekomendacji nr 10/2020 z dnia
30 listopada 2020 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie
zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programoéw polityki
zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych programoéw, dotyczacych wykrywania raka ptuca.

Kazdy uczestnik programu w ramach dziatan edukacyjnych pozyska wiedze na temat
szkodliwosci palenia tytoniu oraz choréb przez nie wywotanych oraz skorzysta z bezptatnych badan
diagnostycznych — badania klatki piersiowej za pomocg niskodawkowej tomografii komputerowej
(NDTK) oraz konsultacji lekarskiej, w czasie ktdrej lekarz oméwi wynik badania oraz przekaze
zindywidualizowane zalecenia odnosnie dalszego postepowania.

Badanie za pomocg niskodawkowe] tomografii komputerowe jest bezpieczne | mato inwazyjne. Tomograf komputerowy przeswietla narzad pod réznym katen.
Wykonuje serie 2djec i tworzy dokladiny obraz badanego obszaru (z uwzgtednieniem thanek kostnych | miekkich). Badanie przeprowadza sie bez padania Srodkéw
kontrastujgtych dozylnie ani doustnie.

Ponizej znajduje sie rowniez krétka charakterystyka programu pn.:

Program Polityki Zdrowotnej Powiatu Tczewskiego , Recepta na raka - program wczesnego

wykrywania raka ptuc wsrod mieszkaricow Powiatu Tczewskiego”

Okres realizacji programu: lata 2023 - 2027 z mozliwoscig kontynuacji w latach nastepnych.

Cel gtéwny programu: celem gtéwnym programu jest uzyskanie lub utrzymanie wysokiego poziomu

wiedzy z zakresu raka ptuca, obejmujacej zagadnienia teoretyczne i praktyczne, wéréd co najmniej

60% uczestnikow programu.
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Adresaci_programu wraz z kryteriami _ich kwalifikacji: osoba aplikujgca do programu, w dniu

zgtoszenia do programu, musi:
1) by¢ w wieku miedzy 55 a 74 rokiem zycia;
2) zadeklarowa¢ konsumpcje tytoniu wynoszaca 2 30 paczkolat;
3) zadeklarowac okres abstynencji tytoniowej <15 lat;
4) udzieli¢ zgody na udziat w programie.
Adresatow programu wraz z interwencjami i opisem populacji docelowej przedstawia

ponizsza tabela:

oo | terwensa Opis populecidocelowej
Dzialania informacyjno- | Populacja taka, jak dla przesiewu z w iem
edukacyjne NDTK.
Osoby spelniajace lacznie nastepujace kryteria:
I Badanie 2 ~ wick migdzy 55 a 74 rokiem Zycia,
e wykorzystaniem NDTK | - konsumpcja tytoniu wynoszaca > 30 paczkolat,
~ okres abstynencji tytoniowej < 15 lat.
Lekarska wizyta Osoby, ktore uzyskaly wynik realizowanego w ramach
podsumowujaca programu badania NDTK.
Personel medyczny, ktory ma kontakt z uczestnikami
2 Szkolenie personelu programuy, a W szczegblnosei:
B medyemego - osoby realizujace dzialania informacyjno-edukacyjne.
- lekarze przeprowadzajacy wizyty podsumowujace.

Ponizej przedstawiamy materialy promocyjne programu Recepta na raka:

MEDICAL MEDYCYMA

-+ i CENTRUM DIAGNOSTYCZNO-SPECJALISTYCZNE
| Med|ca| MEDICAL MEDYCYNA
CZYNNE / REJESTRACJA
PONIEDZIALEK - PIATEK: 7:00-20:00
Tezew, ul, Wojska Polskiego 5A

ZAPLANUJ DLUGIE ZYCIE
ZBADAJ SWOJE PLUCA!

UMOW SIE NA KONSULTACJE
TELEFON 734 925 213

Program skierowany jest do:

Mieszkancéw powiatu tczewskiego w wieku 55 — 74 lat palacych obecnie fub w przesziosci
(rzucenie palenia mialo miejsce w ciagu ostatnich 15 lat) z historia palenia papierosow
€o najmniej 30 paczkolat {liczba paczkolal = przecigtna liczba paczek papierosow wypalanych
dziennie x liczba lat palenia). u ktérych do tej pory nie zdiagnozowano raka pluca

Zapraszamy do skorzystania z bezptatne] konsultac)i lekarskie|
oraz badania klatki piersiowej za pomoca niskodawkowe)
tomografii komputerowe]

Recepta na raka - program wzesnego wykrywania raka pluc werod mieszkaficow

powiaty lczewskiego na lala 2023-2027
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Przeprowadzone dziatania w ramach programu w 2024 roku:

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego realizatorem przedmiotowego
programu polityki zdrowotnej zostat podmiot leczniczy pn. ,MEDICAL MEDYCYNA” Sp. z 0. o.
z siedziba w Tczewie. W ramach zawartej w dniu 28 wrzesnia 2023 r. umowy Nr SP.032.162.2023
na realizacje przedmiotowego programu, realizator w okresie sprawozdawczym:

1) kontynuowat dziatania informacyjno - promocyjne — opracowane w celu dotarcia z informacjg
o programie do jak najwiekszej liczby mieszkancow powiatu, w tym w szczegdlnosci do dtugoletnich
aktualnych lub bytych palaczy oraz ich rodzin, i wywotania u nich potrzeby skorzystania z programu,
a nastepnie objecia ich wsparciem programowym (informacje za posrednictwem stron internetowych
i mediéw spotecznosciowych powiatu, gmin i Medical Medycyny);

2) dystrybucja plakatoéw i ulotek opracowanych i zleconych do druku przez Medical Medycyneg;

3) opracowanie przez Rade ds. realizacji programu ulotki informacyjnej, zlecenie jej wydruku (5000
szt.) oraz dystrybucja ulotek wéréd mieszkarncow gmin;

4) zlecenie do wydruku broszury: ABC rzucenia palenia (5000 szt.) oraz jej dystrybucja wsrod
mieszkancow gmin;

5) szkolenie personelu medycznego — za organizacje szkolenia odpowiedzialny jest realizator
programu Medical Medycyna - przeszkolono w roku sprawozdawczym trzech lekarzy bezpoérednio
zaangazowanych w realizacje programu (w okresie 2023 — 2024 przeszkolono facznie 13 osob: w tym
5 lekarzy, 3 pielegniarki, 4 rejestratorki oraz koordynatora); zakres tematyczny 4 godzinowego
szkolenia obejmowat tematyke:

- epidemiologia rak ptuca;

- znaczenie niskodawkowej tomografii komputerowej w diagnostyce raka ptuca;

- program wczesnego wykrywania raka ptuca;

- rola lekarza rodzinnego w programie przesiewowym raka ptuca;

6) badania przesiewowe w kierunku raka ptuca:

- zapisy do programu prowadzone sg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 20.00;

- che¢ udziatu w programie mozna zgtasza¢ osobiscie w punkcie rejestracyjnym w Tczewie, przy ulicy
Wojska Polskiego 5A lub telefonicznie (nr telefonu kontaktowego 734-925-213);

- éwiadczenia zdrowotne udzielane s3 w Centrum Diagnostyczno — Specjalistycznym Medical
Medycyna w Tczewie, ul. Wojska Polskiego 5A,;

- tacznie z badan przesiewowych w kierunku raka ptuca wraz z edukacjg dotyczacy szkodliwosci
palenia tytoniu skorzystato 519 osob, w tym w 2024 r. 419 os6b (w programie na rok 2024 zatozono
300 osdb do zbadania, a z uwagi na znaczne zainteresowanie badaniami przesiewowymi

i mozliwoéciami finansowymi programu limit badan na 2024 rok zwiekszono do 435 osob).
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Zestawienie wg rodzaju dziatania przeprowadzonych interwencji w ramach programu
przedstawia sie nastepujaco: kwalifikacja do programu, edukacja zdrowotna, badanie NDTK,
konsultacja lekarska — 55 o0séb z gminy Pelplin. Wysoko$¢ poniesionych wydatkéw w ramach
programu dla mieszkaricow miasta i gminy Pelplin uksztattowata sie na poziomie 15.000,00 #, tj.
wydatkowano cafo$¢ dotacji celowej. Catkowity koszt realizacji programu w 2024 r. wynidst
215.166,97 zt.

Podsumowanie badan przesiewowych w kierunku raka ptuca:

Starostwo Powiatowe w Tczewie, Wydziatlu Zdrowia, Spraw Spotecznych i PFRON,
potwierdza, ze w wyniku przeprowadzonych badan na 419 przebadanych oséb (248 aktywnych
palaczy i 171 bytych palaczy) u 209 wykryto zmiany chorobowe w badaniu NDTK (co stanowi 49,88%).
Wszystkie osoby przyjete do programu zrealizowaly calg Sciezke wsparcia — osoby te w badaniu
ankietowym wykazaly wysoki poziom wiedzy oraz zadowolenie z uczestnictwa w programie.
Realizacja programu w Powiecie Tczewskim ogélnie spotkata sie z duzym zainteresowaniem
mieszkancow powiatu, w poréwnaniu z rokiem 2023 r. badaniami objeto znaczaco wiekszg ilos¢
0sob: w roku 2023 — 100 oséb, a w roku 2024 — 419 osdb.

Podnies¢ nalezy, ze gmina Pelplin uczestniczy w kontynuacji powyzszego programu w roku
2025 na mocy Uchwaty Nr IX/63/2024 Rady Miejskiej w Pelplinie z dnia 19 grudnia 2024 r. w sprawie
udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Tczewskiemu na realizacje programu polityki zdrowotnej
pn.: ,Recepta na raka — program wczesnego wykrywania raka ptuc wsrdd mieszkaricow Powiatu
Tczewskiego, okres realizacji: lata 2023 — 2027” oraz na podstawie umowy z Powiatem Tczewskim

Nr SP.032.43.2025 z dnia 25 lutego 2025 r.

4. Bezptatne badania mammograficzne w Gminie Pelplin.

Gmina Pelplin poza wspotpracg ze Starostwem Powiatowym w  Tczewie
w zakresie wsparcia realizacji powiatowych programéw polityki zdrowotnej, dodatkowo oferuje
za posrednictwem firm: ,,Geneva Trust Polska” Sp. z 0.0. i ,Lux Med” Sp. z 0.0., bezptatne badania
mammograficzne dla mieszkanek gminy. Badania w mammobusie - specjalnie zaprojektowanym
dla potrzeb mammografii - przeprowadzane sg w ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi — Etap
Podstawowy finansowany przez Pomorski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.
Celem programu jest:
v" obnizenie wskaznika umieralnosci w Polsce z powodu raka piersi do poziomu krajow
Unii Europejskiej;
v" podniesienie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka sutka i wczesna diagnostyka;

v" wprowadzenie na terenie catego kraju ujednoliconych zasad postepowania diagnostycznego.
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Program skierowany jest do kobiet wieku 45 — 74 lat, ktére sy najbardziej zagroione
zachorowaniem na raka piersi. Regularne badanie pozwala wykrywaé zmiany nowotworowe
na wczesnym etapie choroby, gdy mozliwe jest jej skuteczne leczenie. Mammografia jest badaniem,
ktére za pomocg promieni rentgenowskich pozwala wykry¢ raka piersi w jego wczesnym stadium

rozwoju. W czasie badania wykonuje si¢ dwa zdjecia kazdej piersi".

W 2024 r. zgodnie ze ztozonym zapytaniem, tut. Urzad wydat zgode na ustawienie mammobusu
firmie ,Geneva Trust Polska” Sp. z 0. 0. we wczesniej ustalonych terminach. tacznie odbylo sie
siedem postoi mammobusu, podczas ktérych wykonano 314 badarh mammograficznych.

W ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi finansowanego przez NFZ, dostepna byta réwniez
jednorazowo mobilna pracownia mammograficzna firmy ,Lux Med” Diagnostyka Sp. z 0. o., ktéra
umozliwia bezptatng mammografie bez skierowania kobietom szczegélnie narazonym
na zachorowanie na raka piersi z uwagi na wiek od 45 do 74 lat:

v' co 24 miesigce — kobietom, ktére nie miaty wczesniej zdiagnozowanej ztosliwej zmiany
nowotworowej w piersi;

v co 12 miesiecy - kobietom, ktére:
- po 5 latach od leczenia chirurgicznego raka piersi pozostajg w trakcie uzupetniajacej

hormonoterapii (HT);

- zakonczyly leczenie raka piersi i 5-letni proces monitorowania po zakoriczonym

leczeniu.

g https://www.gov.pl/web/zdrowie/program-profilaktyki-raka-piersi-mammografia-
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Grupa LUX MED jest liderem na rynku prywatnych ustug zdrowotnych w Polsce, ktora dziata jako

ubezpieczyciel i $wiadczeniodawca ustug medycznych na catym $wiecie.

Masz od 45 do 74 lat?

Prryjdi na Beiplutng mammagroliy w ramach

Programu Profilak tyki Roko Piers:

ﬁ 28 maja 2024
@ Pelplin - na Targowisku
ul. M. Kopernika 1

NFZ

Lt AR —

5. Realizacja zadar z zakresu opieki zdrowotnej realizowanej w szkofach,

dla ktérych organem prowadzqcym jest Gmina Pelplin.

Zgodnie z aktualnymi przepisami, zawartymi w ustawie z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece
zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. z 2019 r., poz. 1078), opieka zdrowotna nad uczniami jest
realizowana w szkole i obejmuje profilaktyczng opieke zdrowotna, promocje zdrowia oraz opieke
stomatologiczng. Profilaktyczng opieke zdrowotng nad uczniami w szkole sprawujg: pielggniarka

érodowiska nauczania i wychowania albo higienistka szkolna.

f

Swiadczenia udzielane w $srodowisku nauczania i wychowania obejmuja:

wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych;

» kierowanie postepowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami
z dodatnimi wynikami testow;
czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi;

» sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscig, w tym

realizacja $wiadczen pielegniarskich oraz wyfacznie na podstawie zlecenia lekarskiego
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i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktérego liscie
$wiadczeniobiorcéw znajduje sie uczen, zabiegéw i procedur leczniczych koniecznych
do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;

udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i zatrug;
doradztwo dla dyrektora szkoly w sprawie warunkéw bezpieczeristwa ucznidw, organizacji
positkdw i warunkdw sanitarnych w szkole;

edukacja w zakresie zdrowia jamy ustnej;

prowadzenie u ucznidéw szkét podstawowych (klasy 1-VI) znajdujgcych sie na obszarach, gdzie
poziom fluorkéw w wodzie pitnej nie przekracza wartosci 1 mg/l, grupowej profilaktyki
fluorkowej metodg nadzorowanego szczotkowania zebow preparatami fluorkowymi 6 razy w
roku, w odstepach co 6 tygodni;

udziat w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej.

Pielegniarka $rodowiska nauczania i wychowania albo higienistka szkolna sprawujg

profilaktycznag opieke zdrowotng nad uczniami w gabinecie profilaktyki zdrowotnej zlokalizowanym

w szkole, a w przypadku braku gabinetu profilaktyki zdrowotnej w szkole, w miejscu okreslonym

w umowie o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej.

O udzielenie informacji z zakresu $wiadczen opieki zdrowotnej, z jakich mogq skorzystac

uczniowie zostaty poproszone szkoty, dla ktérych organem prowadzacym jest gmina Pelpin:

e Zespot Ksztatcenia i Wychowania Nr 1 w Pelplinie, ul. Sambora 5 a, 83-130 Pelplin;

o Szkota Podstawowa nr 2 w Pelplinie, ul. Kosciuszki 12 a, 83-130 Pelplin;

e Zesp6t Ksztatcenia i Wychowania w Rajkowach, ul. Jesionowa 6, 83-130 Rajkowy;

e Zespot Ksztatcenia i Wychowania w Kulicach, ul. Szkolna 1, 83-130 Kulice;

e Zespot Ksztatcenia i Wychowania w Rudnie, ul. Szkolna 4, 83-121 Rudno;

e Szkota Podstawowa w Matych Walichnowach, Mate Walichnowy 1, 83-122

Walichnowy;

oraz Zesp6t Szkét Ponadpodstawowych w Pelplinie, ul. Sambora 5, 83-130 Pelplin.

Mate
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W wiekszosci w wyzej wymienionych szkotach podmiotami udzielajgcymi $wiadczen z zakresu
medycyny szkolnej s Indywidualne Praktyki Pielegniarskie oraz pracownicy placéwek medycznych.
Opieke zdrowotng sprawujg pielegniarki szkolne w okreslonych dniach i godzinach, na podstawie

zawartych umow ze szkotami.

Ponizsza tabela przedstawia wykaz szkot dziatajagcych na  terenie  gminy  Pelplin

wraz z podmiotami udzielajgcymi Swiadczen z zakresu medycyny szkolnej.

g s oy , adres podmiotu
podmiot udzielajacy swiadczen e 57 -
Lp. szkota : udzielajgcego $wiadczenia z

z zakresu medycyny szkolnej f
zakresu medycyny szkolnej

1 Zespot Ksztatcenia i Wychowania Nr 1 | Indywidualna Praktyka
Szpegawa 7a

im. Jana Pawta Il w Pelplinie Pielegniarska .
, 83-112 Lubiszewo
ul. Sambora 5a Hanna Wodzikowska .
) Tczewskie
83-130 Pelplin
2. Szkota Podstawowa Nr 2 im. Biskupa | Indywidualna Praktyka
Konstantyna Dominika w Pelplinie Pielegniarska ul. Iwaszkiewicza 18
ul. Kosciuszki 12a Grazyna Koslicka 83-130 Pelplin

83-130 Pelplin
3. Zespot Ksztatcenia i Wychowania
w Rajkowach

) Zespot Opieki Zdrowotnej | Ul- Parkowa 12
ul. Jesionowa 6

»MEDICAL” Sp. z 0.0. 83-113 Turze
83-130 Rajkowy
4. Zespot Ksztatcenia i Wychowania Indywidualna Praktyka
. ; ; Szpegawa 7a
w Kulicach Pielegniarska .
) 83-112 Lubiszewo
ul. Szkolna 1 Hanna Wodzikowska .
' Tczewskie
83-130 Kulice
5. Zespot Ksztatcenia i Wychowania
el ARy ol ,MEDICAL MEDYCYNA” _ _
im. Henryka Sienkiewicza w Rudnie Sp.20.0 ul. Wojska Polskiego 5a
.Z0.0.
ul. Szkolna 4 R 83-110 Tczew
83-121 Rudno
6. | Szkota Podstawowa BB AL R DE s
w Matych Walichnowach ; ul. Witosa 10
. 20.0. .
Mate Walichnowy 1 d 83-140 Gniew

83-122 Mate Walichnowy

Swiadczenia z zakresu medycyny szkolnej udzielane sg przez dwie Indywidualne Praktyki
Pielggniarskie: Hanne Wodzikowskg w Zespole Ksztatcenia i Wychowania Nr 1 w Pelplinie i Zespole
Ksztatcenia i Wychowania w Kulicach, Grazyne Koslicka w Szkole Podstawowej Nr 2 w Pelplinie
oraz Zespot Opieki Zdrowotnej ,, MEDICAL MEDYCYNA” Sp. z 0. 0. w Zespole Ksztatcenia i Wychowania
w Rajkowach, Zespole Ksztatcenia i Wychowania w Rudnie i Szkole Podstawowej w Matych

Walichnowach.
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W Zespole Ksztatcenia i Wychowania Nr 1 w Pelplinie uczniowie w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej moga skorzysta¢ z opieki pielegniarki szkolnej oraz komercyjnie z ustug
stomatologicznych i ortodontycznych. Podmiotem udzielajgcym $wiadczen z zakresu medycyny
szkolnej jest Indywidualna Praktyka Pielegniarska Hanna Wodzikowska z siedzibg w Szpegawie 7a,
83-112 Lubiszewo Tczewskie.

Gabinet pielegniarki szkolnej jest czynny w poniedziatki i wtorki w godzinach od 7.30 do 14.30
oraz w érody i czwartki w godzinach od 11.30 do 14.30, natomiast w piatki od 7.30 do 13.30.
Program profilaktycznej opieki pielegniarki szkolnej nad uczniami obejmuje nastepujgce zadania:

e udzielanie uczniom i pracownikom szkoly pomocy medycznej w urazach i nagtych

zachorowaniach;

e przeprowadzanie testow przesiewowych i kierowanie postepowaniem poprzesiewowym
w stosunku do ucznidw z dodatnim wynikiem testow;

o przygotowanie do badar bilansowych uczniéw klas IlI, klas V, klas VIl szkoty podstawowej,
uczniéw klasy ,0” w przedszkolu, pomiary wagi, wzrostu, kontrola wzroku, postawy ciata,
pomiar ci$nienia tetniczego, obliczanie centyli;

e przeprowadzenie u ucznidw szkot podstawowych grupowej profilaktyki prochnicy zebow
metodg nadzorowanego szczotkowania zgbéw preparatami fluorkowymi 6 razy w odstepach
6 tygodniowych;

e poradnictwo czynne dla uczniéw z problemami zdrowotnymi, szkolnymi i spotecznymi;

e prowadzenie edukacji zdrowotnej ucznidéw i ich rodzicow oraz uczestnictwo w szkolnych
programach profilaktyki i promocji zdrowia;

e wspotdziatanie z dyrekcjg i pracownikami szkoly oraz powiatowa stacjy sanitarno -
epidemiologiczng w zakresie tworzenia w szkole Srodowiska nauki i pracy sprzyjajacego
zdrowiu uczniow i pracownikow;

e przekazywanie informacji o kwalifikacji lekarskiej do wychowania fizycznego i sportu
szkolnego oraz wspéipraca z nauczycielami wychowania fizycznego;

e przygotowanie oraz koordynacja badan uczniéw klas sportowych.

Dodatkowo, w ramach wizyt prywatnych (odptatnych) uczniowie mogg skorzystac z konsultacji
stomatologa, ktéry przyjmuje zaréwno dzieci, jak i dorostych w poniedziatki, wtorki, $rody i piatki
w godzinach od 9.00 do 15.00 (godziny przesuwne). Swiadczone s3 ustugi ogoélno-stomatologiczne,
po wczeéniejszej rejestracji telefonicznej. Natomiast w czwartki w godzinach od 9.00 do 16.00 mozna

skorzysta¢ z wizyt ortodontycznych.
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W budynku szkoly do dnia 30 marca 2024 r. miescita si¢ réwniez siedziba Catodobowego
Pogotowia Ratunkowego — wynajmujacy Szpitale Tczewskie S.A., ul. 30-go Stycznia 57/58, 83-110
Tczew.

Zespot Ksztatcenia i Wychowania Nr 1 przystapit do programu szczepieri przeciw wirusowi HPV —
w pazdzierniku 2024 r. na terenie szkoly zaszczepiono 25 uczniéw (szczepienia wykonato Pelplinskie
Centrum Zdrowia).

Z kolei w Szkole Podstawowej Nr 2 w Pelplinie uczniowie sg objeci opiekg Indywidualnej
Praktyki Pielggniarskiej Grazyny Koslickiej z siedzibg w Pelplinie, ulica Iwaszkiewicza 18. Zgodnie
z uzyskang informacjg pielegniarka szkolna zapewnia dostepnoé¢ do $wiadczer w wymiarze czasu
pracy proporcjonalnym do liczby uczniéw objetych opieka zgodnie z warunkami umowy z NFZ.
Dostgpnos¢ prowadzonych ustug w zakresie opieki zdrowotnej w szkole przedstawia sie nastepujgco:
wtorki w godzinach od 7.30 do 14.30 oraz w czwartki w godzinach od 7.30 do 14.30.

Swiadczenia opieki zdrowotnej w gabinecie szkolnym polegaja na:

® przeprowadzaniu testow przesiewowych i kierowanie postepowaniem przesiewowym
w stosunku do uczniéw z dodatnimi wynikami testow;

e przygotowanie profilaktycznych badan lekarskich uczniow;

e prowadzenie u uczniéw grupowej profilaktyki préchnicy zebéw metoda nadzorowanego
szczotkowania zebow preparatami fluorkowymi;

e przekazywanie informacji o kwalifikacji lekarskiej do wychowania fizycznego i sportu;

¢ poradnictwo czynne dla uczniéw z problemami zdrowotnymi, szkolnymi i spotecznymi;

* prowadzenie edukacji zdrowotnej uczniéw i ich rodzicéw oraz uczestnictwo w szkolnych
programach profilaktyki i promocji zdrowia;

e wspotdziatanie z dyrektorem szkoty i pracownikami szkoly oraz z powiatowg stacjg
sanitarno-epidemiologiczng w zakresie tworzenia w szkole $rodowiska nauki i pracy
sprzyjajacego zdrowiu ucznidw i pracownikow;

® udzielanie uczniom i pracownikom szkoly pomocy medycznej w urazach i nagtych
zachorowaniach.

W roku szkolnym 2024/2025, po przeprowadzonej akcji informacyjnej wéréd rodzicéw i uczniéw
klas IIl - VIII, zaszczepiono 19 uczniéw w ramach programu szczepieni przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego.

W Zespole Ksztatcenia i Wychowania w Rajkowach podmiotem udzielajgcym éwiadczen
z zakresu medycyny szkolnej jest Zespot Opieki Zdrowotnej ,,MEDICAL” Sp. z 0.0. w Turzy, ulica
Parkowa 12. Szkota opieke zdrowotng dla uczniéw opiera na gabinecie pielegniarki, ktéry jest czynny

dwa razy w tygodniu po dwie godziny (wtorki w godzinach od 12.00 do 14.00 oraz w czwartki od 8.00
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do 10.00). Zakres opieki zdrowotnej swiadczonej przez podmioty medyczne, z ktorych moga

korzystac uczniowie:

udzielanie porad w zakresie opieki pielegniarskiej;

planowanie i realizacja szkolnego programu edukacji zdrowotnej - wspotpraca
z nauczycielami — wychowawcami;

podejmowanie dziatari w zakresie promocji zdrowia;

udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan i urazow;

prowadzenie grupowej profilaktyki fluorkowej u uczniow szkoty podstawowej;

wykonywanie wstgpnych testow przesiewowych zgodnie z okreSlonymi w przepisach

warunkami.

W 2024 r. w Zespole Ksztatcenia i Wychowania w Rajkowach nie odbyty sig¢ szczepienia przeciw

HPV w ramach program (pierwsze szczepienie zaplanowano na marzec 2025 r. — zgtoszono 8

uczniow).

Zespot Ksztatcenia | Wychowania w Kulicach gwarantuje swoim uczniom podstawowg opieke

pielegniarska $wiadczong przez Indywidualng Praktyke Pielegniarska Hanne Wodzikowska z siedzibg

w Szpegawie 7a, 83-112 Lubiszewo Tczewskie raz w tygodniu (Srody w godzinach od 7.30

do 11.30). Zakres opieki zdrowotnej swiadczonej przez pielegniarke szkolng obejmuje:

udzielanie uczniom i pracownikom szkoty pomocy medycznej w urazach i naglych
zachorowaniach;

fluoryzacje klas | — VI (sze$¢ razy w roku szkolnym, co szes¢ tygodni);

przygotowanie do badan bilansowych uczniéw klas O, lll, VII (pomiary wagi, wzrostu, kontrola
wzroku, postawy ciata, pomiar ci$nienia tetniczego, obliczenie centyli);

badanie przesiewowe w klasie V;

wspieranie edukacji zdrowotnej ucznidw i ich rodzicow oraz uczestnictwo w szkolnych
programach profilaktyki i promocji zdrowia - przeprowadzenia dla uczniow warsztatéw
z udzielania pomocy przedmedycznej, pogadanki profilaktyczne;

pomoc w zakresie tworzenia w szkole Srodowiska nauki i pracy sprzyjajacego zdrowiu

uczniéw i pracownikéw, ze szczegblnym uwzglednieniem czasu pandemii.

W placéwce nie przeprowadzono szczepien w ramach akcji umozliwiajgce] szczepienia przeciw

wirusowi brodawczaka ludzkiemu (HPV), z uwagi na brak podmiotu zewnetrznego, ktéry wykonatby

tego rodzaju szczepienia.
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Zesp6t Ksztatcenia i Wychowania w Rudnie wspotpracuje w zakresie opieki zdrowotnej

z ,MEDICAL MEDYCYNA”" Sp. z 0.0. w Tczewie, ul. Wojska Polskiego 5A. Zakres opieki zdrowotnej

(tj. $wiadczenia pielegniarki szkolnej) obejmujg m.in.:

wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych;

kierowanie postepowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami
z dodatnimi wynikami testow;

czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi;

sprawowanie  czynnej opieki nad uczniami z  chorobami przewlektymi
i niepetnosprawnoscig, w tym realizacja, wylgcznie na podstawie zlecenia lekarskiego
i w porozumieniu z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej, na ktérego liécie
$wiadczeniobiorcow znajduje sie uczer, zabiegéw i procedur medycznych koniecznych
do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;

udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i zatrug;
doradztwo dla dyrektora szkoty w sprawie warunkéw bezpieczeristwa ucznidw;

grupowa profilaktyka fluorkowa (klasy I-VI SP);

udziat w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotne;j.

Szkota zapewnia dostep do oferowanych ustug w poniedziatki od godziny 11.30 do 13.30

i w piatki od godziny 8.00 do 11.00.

Jednoczesnie w zwigzku z ogloszonym przez Ministra Zdrowia programem szczepien

zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), do Zespotu Ksztatcenia i Wychowania

w Rudnie zglosito sie niewielu rodzicdw chetnych do zaszczepienia dzieci w szkole. Zaden

ze wskazanych przez Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng w Tczewie podmiotéw medycznych

nie zgodzit sig na szczepienie w szkole dla niewielkiej iloéci ucznidw (rodzice zaszczepili dzieci

we wiasnym zakresie).

Zgodnie z przekazang informacjg przez Szkote Podstawowa w Matych Walichnowach opieke

zdrowotng w placéwce sprawuje podmiot Zespét Opieki Zdrowotnej ,MEDICAL MEDYCYNA”

Sp. z 0.0. w Gniewie, ulica Witosa 10. Zakres opieki zdrowotnej éwiadczonej przez pielegniarke

szkolng obejmuje:

e pomoc przedlekarska;

e pierwszg pomoc;

e czynne poradnictwo;
e promocje zdrowia;

e badania przesiewowe ucznidw;

e bilans zdrowia.
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W placowce brak jest gabinetu dla pielegniarki szkolnej, dzieci przyjmowane s3
w pomieszczeniu zastgpczym, tj. w pokoju nauczycielskim.

Natomiast dostepnosé¢ prowadzonych ustug to pigtki w godzinach od 11.00 do 13.00.

W 2024 r. rodzice dzieci uczeszczajgcych do Szkoly Podstawowej w Matych Walichnowach
nie wyrazili checi skorzystania ze szczepien przeciw HPV w ramach programu bezptatnych szczepien
dla dzieci w szkotfach.

Dyrektor Zespotu Szkét Ponadpodstawowych w Pelplinie, Pan Rafat Deska informuje,
se od 1 wrzeénia 2024 r. nie jest $wiadczona opieka zdrowotna w placowce — powodem zaistniatej
sytuacji jest przejscie na emeryturg pielegniarki, ktora dotychczas opieke tg realizowata. Szkota jest
na etapie poszukiwan osoby / podmiotu medycznego, ktory mogtby zapewni¢ opieke medyczng
uczniom w roku szkolnym 2024/2025. W tym celu zwr6cono sig 0 wsparcie i pomoc w rozwigzaniu
problemu do Okregowej lzby Pielegniarek i Potoinych, a takie do Pomorskiego Oddziatu
Wojewodzkiego NFZ. Do wrzesnia 2024 r. opieka pielegniarska w zespole szkot byta sprawowana
przez Indywidualng Praktyke Pielegniarska Grazyne Koslicka z siedziba w Pelplinie, ulica Iwaszkiewicza
18 z czestotliwoscig trzy razy w tygodniu (wtorki od godziny 7.30 do 15.30, czwartki od 11.30
do 15.30 i piatki od 12.30 do 15.30).

$wiadczenie opieki zdrowotnej w gabinecie szkolnym polegato na:

e przeprowadzaniu testéw przesiewowych i kierowanie postepowaniem przesiewowym
w stosunku do uczniéw z dodatnimi wynikami testow;

e przygotowaniu profilaktycznych badari lekarskich uczniow, analiza i wykorzystanie
ich wynikow;

e przekazywaniu informacji o kwalifikacji lekarskiej do wychowania fizycznego i sportu;

e poradnictwie czynnym dla uczniow z problemami zdrowotnymi, szkolnymi i spotecznymi,

e prowadzeniu edukacji zdrowotnej uczniéw i ich rodzicow oraz uczestnictwo w szkolnych
programach profilaktyki i promocji zdrowia;

o wspoidziataniu z dyrekcjg i pracownikami szkoly oraz z powiatowa stacjg sanitarno-
epidemiologiczng w zakresie tworzenia w szkole érodowiska nauki i pracy sprzyjajacego
zdrowiu ucznidw i pracownikow;

e udzielaniu uczniom i pracownikom szkoty pomocy medycznej w urazach i nagtych

zachorowaniach.
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6. Szczepienia przeciw HPV w szkotach.

We wrzesniu 2024 r. Ministerstwo Edukacji Narodowej i Ministerstwo Zdrowia w trosce
o dobrostan oraz zdrowie ucznidw i uczennic, rozpoczeto akcjg umozliwiajacy szczepienie przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiemu (HPV) w szkotach. Minister Barbara Nowacka razem z Minister
Zdrowia lzabelg Leszczyna zaapelowaty do szkét, by dyrektorzy wigczyli si¢ w akcje dobrowolnych

szczepien®.

- ZE = -

Wspolna konferencja ministerstw: edukacji i zdrowia, Warszawa, 4 wrzesnia 2024 r.

Podstawg prawna programu szczepien zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego
jest Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz. U. 2 2024 r. poz 924 ze zm.). Termin realizacji programu obejmuje okres: wrzesien 2024 r.

—czerwiec 2030 .

Wspdlny program MEN i MZ jest kontynuacjg dziatan zapoczatkowanych od 1 czerwca 2023 r.
w ramach dziatan Powszechnego Programu Szczepien przeciw HPV, dziatajgcego w ramach
Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020 — 2030. Human Papilloma Virus (HPV) to nazwa
ludzkiego wirusa brodawczaka, ktory jest zrédtem wielu choréb nowotworowych, w tym raka szyjki
macicy, nowotworéw gtowy i szyi. Skuteczng metodg przeciwdziatania jest szczepionka stosowana
na catym swiecie od blisko dwudziestu lat, ktéra przyczynia sig do znacznego zmniejszenia. Program
szczepien przeciw HPV obejmuje dziewczynki i chtopcéw po ukoriczeniu 11 roku zycia do ukoriczenia
14 roku zycia, a od 1 wrzesnia 2024 r. objat réwniez dzieci, ktére ukoriczyty 9 rok zycia. Szczepienia
przeciw HPV w ramach programu podawane sg w dwéch dawkach. Odstep miedzy tymi dawkami

W programie wynosi od 6 do 12 miesiecy.

Inicjatywa MEN i MZ ma na celu ocalenie przed groznymi chorobami dzieci oraz przysztych

pokoleri. Szczepienia nie s3 obowigzkowe, lecz w poczuciu odpowiedzialnoéci oba ministerstwa

6 .
https://www.gov.pl/web/edukacja/program—dubrowolnych—szczep|enrprzeciw—hpv—w—szkolach

30



podjety akcje, aby zacheci¢ do korzystania z tej bezpiecznej formy przeciwdziatania chorobom.
Mimo dostepu do darmowych szczepien, realnie chronigcych ucznidw i uczennice przed
nowotworami — statystyki dotyczace skali szczepiern sg niezadowalajgce — akcja ma za zadanie
utatwienie rodzicom dostepu do szczepien ich dzieci, poprzez mozliwo$¢ zaszczepienia w szkofach
podstawowych. Partnerami ministerstw zostaty szkoty, podmioty podstawowe]j opieki zdrowotnej
oraz powiatowe stacje sanitarno — epidemiologiczne. Ministerstwa, na podstawie badan, wskazujg,
iz w zaszczepionych spoteczeristwach mozliwe jest niemal catkowite wyeliminowanie raka szyjki

macicy.

Gtownym zatozeniem programu jest mozliwosc szczepienia na terenie szkét, ktére wyraig
che¢ udziatu w programie. Apel ministerstw, aby dyrektorzy szkét wigczyli sie w akcje dobrowolnych
szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego pozwoli na zwiekszenie dostepnosci szczepien
w ramach oferowanego dodatkowego $wiadczenia Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ).
Do szczepienia przeciw HPV wymagana jest zgoda przedstawiciela ustawowego dziecka
na $wiadczenie profilaktyczne (przeprowadzenie szczepienia). W gestii dyrektora i rodzica pozostaje
decyzja co do obecnosci rodzica w szkole podczas szczepienia. Rodzice, muszg ztozy¢ podpisany
formularz zgody na szczepienie do dyrektora szkoty. Nie jest potrzebne skierowanie ani wizyta

w przychodni.

£ Ministerstwo T Mnkterstao
£ Edukach Narodowej .y Zdrowa

SZCZEPIENIA
PRZECIW HPV
W SZKOtACH

DLA DZIECI PO UKONCZENIU 9. ROKU ZYCIA

DO UKONCZENIA 14. ROKU ZYCIA

Szkoty, dla ktérych organem prowadzacym jest gmina Pelplin zostaty poinformowane
o programie bezptatnych szczepien, otrzymaty materiaty informacyjne na temat HPV, w tym
informator dla rodzicéw oraz prezentacje przyblizajgcg tematyke zwigzang z wirusem HPV. MEN i MZ
przygotowato réwniez dla nauczycieli scenariusze lekcji o szczepieniach przeciw HPV. Informacje

przekazano takze odrebnie do zaktadéw podstawowej opieki zdrowotnej w Pelplinie. Mozliwos¢
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bezptatnych szczepien zostata rozpowszechniona

i Gminy Pelplin oraz Facebooku.

Szczepienia przeciw HPV w szkotach to

rowniez na stronie internetowej Urzedu Miasta

do profilaktyki choréb zakaznych i nowotworowych.

Poniisza tabela prezentuje liczbe dzieci zaszczepionych w ramach

przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiemu (HPV) w szkotach:

kolejny krok w rozpowszechnianiu dostepu

programu szczepien

liczba dzieci
Lp. szkola zaszczepionych
w szkole w 2024 r.
1 Zespdot Ksztatcenia i Wychowania Nr 1 im. Jana Pawta Il
w Pelplinie, ul. Sambora 5a 25
83-130 Pelplin
2. Szkota Podstawowa Nr 2 im. Biskupa Konstantyna Dominika
w Pelplinie, ul. Kosciuszki 12a 19
83-130 Pelplin
3. Zespot Ksztalcenia i Wychowania w Rajkowach
ul. Jesionowa 6 0
83-130 Rajkowy
4. Zespot Ksztatcenia i Wychowania w Kulicach
ul. Szkolna 1 0
83-130 Kulice
5. Zespot Ksztalcenia i Wychowania im. Henryka Sienkiewicza
w Rudnie, ul. Szkolna 4 0
83-121 Rudno
6. Szkota Podstawowa w Matych Walichnowach
Mate Walichnowy 1 0
83-122 Mate Walichnowy
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7. Uwagi i propozycje dotyczqce funkcjonowania opieki zdrowotnej w Gminie

Pelplin.

Zaréwno podmioty medyczne, jak i placowki oswiatowe, dla ktérych organem prowadzacym jest
gmina Pelplin, zostaty poproszone 0 ewentualne uwagi i propozycje dotyczace funkcjonowania opieki
zdrowotnej. Pozyskanie cennych uwag i sugestii ma stuzy¢ poprawie funkcjonowania opieki
zdrowotnej. Jak podaje Medical Medycyna Sp. 2 0.0.:

,Niezmiennie od wielu lat problemem na terenie miasta i gminy Pelplin jest brak dostepu
do rehabilitacji leczniczej oraz opieki stomatologicznej w ramach kontraktu zawartego z NFZ”;
,Do niedawna nasza apteka, znajdujgca sie w tym samym budynku, co osrodek, petnita
dyzury nocne i weekendowe, czego brakuje naszym pacjentom”.

Szkoty z terenu gminy Pelplin nie zglaszajg uwag dotyczacych funkcjonowania opieki zdrowotne;j.
Jednoczeénie dyrektor Zespotu Ksztatcenia i Wychowania w Rudnie wskazuje na potrzebe
zorganizowania opieki stomatologicznej w placowce.

Pozostate podmioty rowniez nie miaty zadnych uwag i propozycji dotyczacych funkcjonowania

opieki zdrowotnej w gminie Pelplin.

Opracowata: Zatwierdzit:
Burmisirz

1 Gmigly Pelplin

sOsHy A'C)Df!'a

Arleta Rybicka
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